MANUAL DO ACAMPANTE

Periodo de 14 a 17 de julho de 2026

QUEM PODE PARTICIPAR?

Criancas e adolescentes de 07 a 14 anos.

INCLUSO

Estadia em espaco coletivo de 14 a 17 de julho.

Monitoria e segurancga 24 horas.
Alimentacédo inclusa.
Hospedagem em acampamento.
Diversas atividades.

Camiseta da temporada e brinde.

DOCUMENTOS
NECESSARIOS

» 1 copia simples do RG ou da Certiddo de
Nascimento da crianga (preferéncia documento
com foto).

» 1 copia simples do RG do responsavel.

RETORNO

Local: Sede da APCEF/SC
Dia: 17 de julho, sexta-feira
Horario previsto: 22 horas.

PROGRAMAGAO

Sera divulgada nos canais de comunicagéo da
APCEF/SC para os pais acompanharem.

O QUE LEVAR

* Barraca

DICAS DE BAGAGEM

COLOQUE NOME EM TUDO e faga a mala
junto com seu filho, para que ele saiba
identificar seus pertences no acampamento e
localiza-los.

Ponha dentro da mala uma lista de todas as
roupas e pertences que seu filho ira levar,
assim, ele podera cuidar melhor de tudo isso.
Mande as roupas e os ténis mais usados e
confortaveis "para se sentar no chao" e "para
brincadeiras na terra e na agua". Elas poderao
voltar com manchas de tinta, lama, sab&o, barro,
etc. Coloque a roupa da volta separada em um
saquinho, isso evitara que use todas as roupas.
Para criancas pequenas, pode-se enviar “kits de
roupas” em saquinhos diarios.

NO ACAMPACEF

Teremos monitores que acompanharao as
criangas durante as 24 horas do dia. No local do
acampamento, as criangas serdo separadas por
sexo/faixa etaria e serdo acompanhadas pelo
monitor(a) responsavel.

- Todos os dias, as criangas terao uma
programacao intensa com atividades adequadas
a cada faixa etaria e serdo orientadas pelos
monitores e coordenadores.

- O ACAMPACEF oferece refei¢cbes diarias
deliciosas e balanceadas.
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* Nécessaire com material de higiene pessoal
» Escova e pasta de dente

» Sabonete com saboneteira

* 1 repelente

* Shampoo e condicionador

* Pente e escova de cabelo

+ 3 calgas (moletom)

* 3 blusas (estilo moletom)

* 1 casaco ou blusao mais “pesado”

* 4 camisetas

* 3 shorts

* 1 pijama

* 4 cuecas ou calcinhas

* 4 pares de meia

* 2 pares de ténis ou sandalia estilo
“crocs” (sendo um para molhar e sujar)
* 1 par de chinelos

+ 1 fantasia (para festa)

* 1 mochila

O QUE NAO
ACONSELHAMOS LEVAR

Qualquer material eletrénico, maquina
fotografica, celular, iPad, MP3 e similares, mini
game, chapinha, secador de cabelo, etc.; sendo
desaconselhado seu uso.

O extravio dos itens citados, caso levados,

sera de responsabilidade exclusiva dos
responsaveis da crianga.

O QUE NAO PODE LEVAR

Qualquer material que represente perigo a
saude, a seguranga ou a integridade moral
prépria.



